GIARDIASIS

Darmziekte die veel honden in (sub)tropische gebieden - maar ook in de Verenigde Staten -
onder de leden hebben. Alleen voor verzwakte dieren echt gevaarlijk. De parasiet verspreidt

zich via het oppervlaktewater.

Besmetting
In veel delen van de wereld is giardiasis waarschijnlijk de belangrijkste maar minst vaak herkende
darmziekte bij honden en katten. In een Amerikaans onderzoek bleek 90% van de onderzochte

honden ermee besmet te zijn. Maar ook bij wilde dieren en mensen komt de besmetting voor.

Qiardia lamblia is een eencellige die huist in het bovenste gedeelte van de dunne darm. De parasiet
komt, ingekapseld in een cyste, via de ontlasting van het dier veelvuldig terecht in het
opperviaktewater. De cystes kunnen daar, afhankelijk van de omstandigheden, 2 tot 3 maanden
overleven. Wanneer een hond besmette ontlasting eet of besmet water drinkt - dat er overigens
meestal schoon uitziet en fris ruikt - krijgt hij de cystes binnen. In de dunne darm van hun nieuwe

gastheer 'ontkapselen' ze zich en worden weer beweeglijk en actief.

Symptomen

Giardiasis is in het algemeen niet heel gevaarlijk en de meeste honden hebben na een besmetting
nergens last van, maar enkele worden ergens tussen de 2 en 14 dagen na besmetting wel ziek. Aan-
houdende diarree is het meest opvallende symptoom. De ontlasting is zacht, licht van kleur, vettig en
slijmerig en stinkt erg. De diarree kan met tussenpozen optreden of weken tot maanden achtereen
aanhouden. Soms is er sprake van koorts, overgeven, buikkrampen en van gewichtsverlies, maar veel
honden hebben geen last van verminderde eetlust en eten goed. Sommige honden bouwen op den
duur een zekere immuniteit op, maar bij honden met een verminderde weerstand kan de ziekte fataal

zZijn.



